
MINDEN JÓT. 

JÓ ÁRON! 


HŰTÖTT 


HlPiO' 


OftlLLCFUN 

FRISS, PÁCOLT CSIRKE 
FELSÖCOMBFILÉ, 500 g 

Mustá r f peslo iiesiléssel 


'■ ÚT ClTT 


HUSFARM 

FRISS SERTÉS 
GULYÁSHÚS, 500 g 

Lapockából 


HŰTÖTT 


HÜSFARM 

FRISS 

CSIRKEMELLFILÉ, 1 kg 


CSAK ENNYIÉRT! 


í5ÖG£,lk* = LL98TI) 



- 11 % 

] 

1239, 

L 099 

(I k£> 




HÉSmfiHÉK 
IJSgSEflTÉSHÚG 
FfLHAS?HÁLÁSÁVAL 
KÉSZÜLT 


499 

{170fc,l Kt- 2936 FL) 


ISMERJE MEG 


IZVILAGÁT! 


SZUPER ÁR! 


SGLGMAR 

FUETEXTRA 
SZALÁMI* 

Szdütásc* Órlt-iéSSCÍ 'K&ZÚlt 


irC*UJtiYÍLVrT*TT 

SOLSMAR 

PAELLA* 

ZgJdiÉEes ti&. egytálétel tenger jyimóícwiueL 
alasjfcsi tAstaNiiá- ré öírswinciiiíJfr-íjafabkasf. 
kai. A pác!la az egyik leghíresebb spanyol étel. 
A hagyomány sícrint Valencia mefleu Ftólett&i 

először, ereífsEi'íg tcjLi élei vall. Lapos, pael- 
táítafc vagy paeiEfiíának fiCYWílt sofíKflyí&cn 
kérsÁLik, ín nem ki pia a Is. 


SZUPER ÁR! 


888 

1750 j, 3 h£ 1 IfM Fi) 



SOL&MAft 

CSICSERI¬ 

BORSÓ* 

Krvátöan alkalmas tevé¬ 
sek taiálák élk&süt^sé- 
itei vagy tökehatetele* 
mellé köretnek. 


279 

(TatWtMt J»e, i kg ■ &se fn 





































CSÜTÖRTÖKTŐL 

VASÁRNAPIG 

04. 27 - 30. 


SZUPER AR! 


SZUPER AR! 


PIROS ALMA 

. jVálnsatOtt liniÓsAg | 


SÁRGARÉPA 


MAGYAR 


TERMÉK 


FÜRTÖS PARADICSOM 



b w ■■ tar 



jfl ^ 

jPK t 1 A 




™ j 



n 












































CSÜTÖRTÖKTŐL 

VASÁRNAPIG 

04 . 27 - 30 . 


SZUPER AR! 


SZUPER AR! 


HŰTÖTT 


Ihüpött 


SZUPER AR! 


SZUPER AR! 


hűtött! 


HŰTÖTT 


100 g 
TERMÉK 
ISO 9 
HÚSBÓL 
KÉSZÜLT 


23 > PAPRIKÁS 

\SZÁRAZKOLBÁ£ 

♦jÜL CwbíH /iafa v 


ffi«n he» 319 &FÖ 


NEMESPENÉSZES 

SZALÁMI 


TÉLISZALÁMI 


TERMÉK 



.C* 

m , v vili 

ásSS.Xí. 

H 

Rt 1 ''. 



l f\:-& 

Jép, 

V/.- ■'Vu. ■' 




















































































■ I HLCtT: 


MPÉNGUT 

MÜNCHENI 

FEHÉRKOLBÁSZ 

Ed« mustárral 


HŰTÖTT, 


SZUPER AR! 


GRILLÖFUN 

HŰTt^rj GRILLKOLBÁSZ" 


GRILL&FUN 

PLESKAVICE 


HöTítr 


7 f $ 


SZUPER AR! 


HÚS FARM 

FRISS SERTÉS 
KÖRÖM PÖRKÖLT 
CSOMAG. 1,5 kg 


HUSFARM 

FRISS CSIRKE FAR-HÁT, 1 kg 


GRILL 

&FUN 


flILLKÜLBASZ 
MAGYAROS 
400 gG 


SAJTOS 


[íWt I ke - 16WFO 


AJfccoi [cf flUfi.nr* -rtvir aj (iícc *öö nftpjnn íl/09)íwtrwik 
JÓS? (W 


GRILL 

& 

P 

m 








































KAKAÓS CSIGA 


TELJES KIŐRLÉSŰ STANGLI 


HŰTÖTT 


HŰTÖTT 


PJKOK 

CSEMEGE 

DEBRECENI 


wútörr 


DULANO 

SÜLT CSIRKÉMELLSONKA 

fúsjternwénysWíiel / [a'apeiVí pap-irkával / daLúr 


PILÖS 

TŰRŐDESSZERT 

Eper f kosziba rack 


CHICKEN S TURK'EY 
BURGERS x 


EMMENTAL 


FRUIT YOCURT 


jHŰTÖTT 


HŰTÖTTi 


HŰTÖTT 


MlLBONA 

SZELETELT 
EMENTÁLI SAJT 

Zsíros. TélkeniÉíiy 


• |W m* JM MILBONA 

6YÜMÖLCSJOGHURT 

Szlracsalella / ősiibaratii-rna racuja / vanília (eper 
"A 11 ^^' difiit * 1041 ÖíKjípT^t, X-.r-úlp Ulí A L 1 í -aUt(- ii dttUT^CA P«nn (ftrhnSt-l 


CHEE SELÍCT 

SAJTBURGER 

OS-lri»fllfyt«/SHtél 


i.'hii li *í» i i: Kft ii:il ii ijji i ..>.ív.i lmi 
hirs fM 

wn*M 1 iTivu, i,ias * 


HÚS 

TARTALOM 


Í80í.lk£p 373SRJ 


iöxSOft 1*8 


Milbona 


XIM. l -v 


‘A bcrtAnlnvr >mí port-il fiHirtVítirí jj .illAl r ' rm ■*(P , ASCnW!>V. l.r-rlj-r Elv-JíMe-Jí-f itrr 

7-ín prttnl rn-t^. It^fttír|íJfTínitM-f>«l*fTitto íiltp Uwnt twjwl'W kuTtest‘tt-ld*t' p 'bor»‘t<‘í<it- 


!ol*- ( 4 .;winy, if A ;c»i! 5 Sctn^lirc ScOrdlt &* A tibíOTJ Ap-ritis 
-ift-ríj'+ro »-i ^ .j* iS n/lJOő'M wrtkjfiwi MIT • 0 * 





































AlnJ®n^_ 


FRESHONA 

CSEMEGE UBORKA 


OLD MOULIN 

KAKAÓS KRÉMMEL 
TÖLTÖTT OSTYA 


dizzy 

MULTIVITAMIN ITAL 


PÁLCIKÁS MANDULÁS 
JÉGKRÉM 


(iyontftiffijmztoif 


%. | 4 da-s /3 


jííüíjííi 1 


TWIST 

TONHALTÖRZS 

Növényi olajban 


TMmSfaofu? 


J’pjy lícyth't! 
thítíe 


ÉAOCSHAL 

álL SZIGETKÖZI 
HARCSAGOLYÓ 


DOUSSV 

ÖBLÍTŐ 

Ny-úrs nap / régfiíHi 
ifisícswsy sensiitví 


FLORALYS 

TOALETTPAPÍR 

Újrah^wnroittfll 


6 ELLAROH 

INSTANT kávé 

fa^yát.J[tvá síártíótí 


KIVÁLÓ MINŐSÉG 


'Ültömig: 3W11 kg = S90FÜ 


100% 



-29% 

i 

Í79 

<JI, ] im J40FÖ 


r 

/ 

3 j 

L 



te* 

173, 

ff ■*)) 1 

■**1 

119 

11 = 992 Ft} 


AfcCtoJ. CrriYHrVr-fiM (Túr ni Aw *t» lopjon rtJogjtu[rvik Az nFAJi« drbccaC'Ot IKK) urulnwi&kri ÍLMWirtMri rfWKSM. 























































POWER-GÉL 


TÉLISZALÁMI 

fflfcr, EREDETI 


100 q 

TERMÉK 

15*9 

HÚSBÓL 

KÉSZÜLT 


99 

Í 15 Qe. 1 *X«HÖFU 


89 

Í»E, ifc* =30€S FI) 


1999 


G JK 1. 11 = *65 FI} 


Persil 


COL.OR GÉL 


SZUPER AR! 


PtRSIL 

MOSÓGÉL** 

Fméí t sjífits fLíiíTiho; 


HŰTÖTT 


ZOTT MONTÉ 

SNACK 


ZOTT OOGOBEl LA 

GYÜMÖLCS¬ 

JOGHURT 

Epe* / í*öba rjck 


405, 

379 

( 70 ^ 1 ^-£ 4 lSFU 


f hűtött) PECK 

SZELETELT SZALÁMI 




PRÉMIUM SÖRÖK 


199 

{ftja f. 1 3 ■ 604 FT) 


HEINÉKEN 

VILÁGOS 

SÖR 


íi«¥i*Uímlf « 


PiLSNÉR UFiÜUfcLL 

VILÁGOS 

SÖR* 


yki'rjt Air .IraL- Ő -ír; nfm ty.r« Fíu-.n-kn-i ír, rri>í-í4< Vl (rrmrii-ri; tv/JAji.! 

r*i ridh-TO-nCidlltu/wdirlriAkOUIniOt' "AíiwqTir«J--c«i te* fYtr-li * LM] Budaj*-*:, KirnlyutCn 


STAROPRAMCN 

*+ 

SOR 

m 


VILÁGOS / 
BARNA SÖR 1 


.1 L*íp 4 rtt>eTLr^v«>ti"*> 4 h*Il»rí«>tV? 
2 il.ifYi jAlTEl 'JíLcíufllírrTl rMl-rr 1 ! *irtt>l!-£L> 


Anklixupi 






































CSÜTÖRTÖKTŐL 

04 . 27 . 




vlfífotí 


ücfllffTjn 


ni 


-Lehbé\ MOST MINDEN 

[hoz^5,\ VASARLASSAL 

W NYERHET! 


1VÁSÁRLÁS = 
1 SORSJEGY 


A promóció időtartama; 

2017 . 

ÁPRILIS 24. - 
MÁJUS 21. 

TOVÁBBI RÉSZLETEK: WWW.LIDLHU 


100 000 DB 

azonnali 

1 nyeremény 






1.100 




BORÍTSA 






i I 


199 


TAVASZI VIRÁGCSOKOR 


ci. tib «. uv > ] <?:■ 2 t>lfu 


FUTÓ- / ALLQ MUSKÁTLI 


fe. 


799 


I 4 <r 44W 


ROZSA-/TULIPÁN-/ 
GERBERACSOKOR 


ZÖLD NŐVE NYMIX 


i í fMl* { 9 isit 9 Hja i-- '■ ■ M 


1999 


4 L e-maw) 


[] Jbl 


U _1 


1499 































KARDFÜRÉSZ 


fa, műanyag. lém és kc.níiyü éfHíöarvji'a^ük vágísá ra 
Kíhiu^atö Eúv'lüPli a vájjásméí/séj> bo;-r irtásához 


Seé-siLeK ILEO-rtnmftalámpáygl 

Szerszám raéaúli lűr&ilapcscfe. g^ístsáméníiyet 

Kelesei űnesjáfali róketsjámL Ű 28C& fax!, pe:... 


V;i i^sv a*t,i ? sí gTn i a k . ] 


fa L&O mm, lém E mm 

ahjni iiiii.i:! Lg mm 


SZUPER AR! 


KARDFÜRÍSZLAP-KÉSZIET 

* 3 db, kiváló vájgás-mimbágeC bízGsjsi'ö pepge 

!í : !-• /:> ■' ií[*.j :• ' . k .t' 

Pift ■... rJ" V' "' ■' ’■<■■.■.■ ■ ■ - i 

alk fi ■■ i.j/.j-.-.i! 

■ Mii fcJtn :: kv.! IkAtáíú táS-íto?. 1.2.7 lilán 
i,r w irzál is lógaiiéssel ',1 '2 ) 


FOGD 

-sserszántfA kényelmes-. 

rryéllél 

■ ’■'■ ■■ - i. '■■!.■:- 

* KcpibináK logö. vagy 

‘ C áfejLÓ. V, i IV 

* V ?pLn.ü 3 fD£ö. . 

* Állítható vjllSskiuIes. vág; 

-■ ;>■ (--•:■:!! Ií:,;:>. .. . ., 

■ if*fggé 


(késztet 


Pralj 


RÁCSN1S KULCS / RACSN1S 
D U G Ó K U LC S KÉSZLET 


/// PÁRKSIDE 


MINŐSÉGI 

BARKÁCSGÉPEKKEL! 


J hclyic-tbcr 
r Sűrítheti!, 

m árkóL-Pt 


TARTÓIÉ KOK: l 
2 db ftlrátxUp 


POWERFIXj 


1 Racsn is k is !c s 


- í?„5 ffiffll! í í‘7") oJi:.v:ki.vagy 

■ K^icsm 1 , talc&késítlet* 2 /i.'S.n;-', 

10 miit 3 fi ■ S ■' mni : L "4 

'rj;I ■ ■ 

■ OueékulGskésríet, 20 részes 

■ IS db dugAk-ti^csal 

3 I • 







SZUPER ÁR! 


MÁGNESES 

SZERSZÁMTARTÓ 


- i .... •••' - • • 

* Szn-relési: anfag^kkaf 

* Méret: tb- 51 *3^.5 cm 


m 

1199 


Sief&iámelí nélkül. 




AIrtA'. Síi nui •« -r .lMjyKi In.-.;' 

A lníí 0! ■»>v3Ki^i^^.M£>éékííí4rti'<iíTA^bc*í'VfeWÉt^u£k:íto"'*toíttMtó BSrtbfe:4ví^l*l*** ,, 'r^.W^ 20LT Q- J - 


9 









































































FESTÉK-ÉS 


HABARCSKE VERŐ 

- Folyékony és pora lapu épílforryajísk 


ÉrWifi,;-iitakíirekiös í* dapos 


fcftfcftvOff-Sl'íifiJ 


Ro&iMtví arwqfciium késujlékfeíj 
te erős íiwíoTMlié?KeveréteK 
és cyijw mennyiség^ fetóorgocásá« 
Fokontmorteselfiktooníkjus 


iordulaisziiTi -ítaWíi'Ci^ a 


bctooueremíé anyag ii;:ji$ónak 
megfelelő beálklásliíH 
Uresjárals Tordu látsz ám: 


iUPEEötUE 


fkéstiet; 
1996S7 Ftfkg 


KÉTOLDALAS 

RAGASZTÓSZALAG 


Pofl** 


Pl LLÁN ATR AGASZ TQ 

' FiíláíraErapKté ijveglíéí, 

3 g. 139 ÚS7 Fv.^, vs.ny 

- Pi'>nL3tfijgas,í!£í mfanyagtait 

;-■ r.••,.••••'.• •'. , 

* Extra; gyors ragas-z-tő, 3 g. 
lQS 6 &? FI r=.l 


Klas&/ kus er •, irr-ss 
íragy étllUSié i.i.y-tJXü 
láeáls üíűsnyag, bér, tóm, Martén 

Siti-. r.;,\;,r. 


JAVÍTÓ 

RAGASZTÓSZALAG 


. ■ v,: : • ■ It&i célra 

Kíváiő tapadási feéMs&i ■.; 
Kültéri 09 . bcltírr " ■ ■■" II =' r - 
Mérői: hfr. iÜ m x ?Á Cra 


AKKUS FORRASZTÓPÁKA 


Ergsmsmifcus, gLirn pköH ír 
£»LE Ö-miinFa Ifi^n-ial 
R.u: d Mlüttei SüSkas/, 

LEÓ fcfeí&fílélí Ííijfillésscl 

iüyí. : 
! r- •. E Íiíiíri :::':. ikfiival 
3 ,5 V ] ,§ Ah 

■ ' ■ --70 5 : 


SZUPER AR! 


ABLAKFÓLIA 

* Öntapadó, tükrös napvédő és soEéülő f 

* ■ i •• •• • ülőkéssel 

- FfinyBlnyelés: &&■ 3^4, Esb, 7Qí 

- kis, 9%% UV^Hgáríte^lffiyelés 

- -. 1 : '•.• 22 ! i n: 


1999 


/// PARKSIDE 


1400 W 


TAKTOTEKOK: 

1 db unlY4rx&lía kevflr-üfej. 

1 db tflrt£-/jika-si.fcáJte-Eigyi: 
2 db íieral-ekutéi 


TARTOZÉKOK; 

1Ú q farralitófm 
0 1.0 mm. 10 g 
foTra^rloin 0 l.S mm 


10 


Aj jrjrti j Öi.-V-priK-il ik-it> íarl ltrUArntfU . ÍWTnlb*r .;r<< - jc h >1 í^:. - j-.-.-H ne[Fi vill-llu -i- 

Ml? Űí 


■ 





















































































AKASZTÓ 


Minden sik Idútelert 


HÁZTARTÁSI SARKÁCS KÉ5ZL ET 

■ Kanjai- te györiBíteítet. T.51 rteite. vagy 

■ ZmgtmtHnIófcfczIet, 127 itereSiVagy 
* Vak^w^fcskiiiilel. 320 íteíte. wi,.y 

■ lenn iiö^vúrúkósíKsE. 135 iteite. vflfjy 


nögiíihetö 


lömSí.t'Hidc^í^ztet. 26 íf-sjos- 


ftóstsa 


FILCALÁTÉT- K ÉSZLET 


SZUPER AR! 


F'ilcalAtéUyiídfct 


- 20 f L33 rteres, vagy 

hlc.il.iliil körlet |i.irki':]l.ilLdí: 


3 f 53 réssű-s., vagy 


C súszá ip.-j i-íi- te uicsü-likentö Stcsdc-í 


LIVERGY 
FÉRFI BOü 


LIVERGY' 

FÉRFI PÓLÓ 

* Tís;:1a pántul, vagy magas 
pjrrluííoftaíhsú - i-r,.. i.; 

- ?,í # Kt_. 


LIVERGY 

FÉRFI HŐSSZÚSZÁRÚ 
MUNKÁSZOKNE 

* Magas $ 4 rt 1 yteéiíálh*ií anyag d-ís^anr-u 

* Strapáid név mzge-teleti orr- és 


FÉRFI 

MUNKÁSNADRÁG 

■ Slfap-ab rS lyagi: 

■ Gun'■ jí delékre sszel ac 3:1 -is 

■ ■- ■ ■■ -■■■-■ SföSáftWki 

n'Mii'ilta-íi'dn ilb. s-íámlfa 

1 Jó! láthat fényiíissKaveíó feS'ai?el»Jíka! 

■ V .;g 56 


FÉRFI MUNKÁS 
RÖVID NADRÁG 

•» SLra.pab'16 anyagból 
- Praktika J '--.i'':>:'kr,i:'! -F^prszáni;*, 

'id. •!<:■: íÁ Slá@t 

* JÉU lálbaíá férfwiSiíéwérő Idülelekk! 

♦ Gl 1 J ' üék- af opL»ÍÜ 1 :•• 

-illírt 


fkésitet 


FT/DB 


FT/PÁR 


Tf i( .!rsI- •- ióÉ&gvIhrf hfeqy * td(u»KKK r* H’lck "Crti »■- nír u vnv.-Hw-ü&on4llntfcrí.-njf }/P Altra*;, l-ri irr -í.r-■ rn-'.i .w .vla;.*-í-I-a>r :;-.i-it-:ft>t;- r l- iln.-.^ 

A LkK *ioKnw>t^;4tji 0? ■**«fc>^ , v^k«y^^íí<artií<|tTdi W *bc^¥teííÉ<trt wElíííttfsn^iaiMíMSit Wl^w^JíWWtWIWWÍwíÁ-. 1017 04 































































































esmara 


NŐI RUHA 

* Puha diKjrzéanyag 

* '.Íf-rcí: 32-46 


KOLLEKCIÓ 


TV SZUPER AR! 




NŐI TOP 

* [00% pamííl 

- Méret: 32-46 


/áh 

1399 


NŐI SPAGETTI- 

PÁNTÖSTOP 

* Magpfe pamutlarlílmdi 
ínyig etitEtáíítal 

- Miiét: 32-46 


m 

899 


NŐI DIVATOS 

SZTRECCS- 

NADRÁG 



* t'.ta.gas pamuttartalmú 
anyag elasztánnaJ 

* Mént 36-44 

2 

m 

499 





NŐIHAREM- 
NADRÁG 

* Lágy esésú anyagból 
■ Kényeiméi, gumis 
CÍerékffe&Ml 


Hfb 


1999 


12 


fii +IJ.M a íf.-i'-gr.ic.'O'i nw l-vLjbfhtfZJh í-S- fomvlhtn Cf(«n<|cV NyonvíA. P-büíi il S-S-Jrt »(-ih v Általunk 

Ml? űfl 






















BANDEAU- 

MELLTARTÓ 

- ElCp r . 3 nS'csipk; ífezí'éssí! 

ói cliHtánml 
* Méret: 36-16 


m 

1699 



KŐI OVERÁL 

■ Pu ha dzsc rzéaríyag 
étKitáiwat 
« h'Éffii: t?. '56 


2299 




m 

1444 . 




KOI SZTftECCS- 
NADRÁG 

■ íitegas- pamullaílafínú 
íiiVíE e1a«|iriral 

■ í-.í l-jV'5- 36-46 


SZUPER AR! 


1999 


Tp jUC^rmílqta-Lrtü ■ííííítrfuthJS.Ii&Jy 4 feltÚrtHHK fi^rtíWfcrtíTiíi rtwndpfi 6tirtwÍ(K4ÍlStóíi AJlni£( cc»VMJfíW'irp Vrrmífccinl: nvSr * n^ji* m "T 

1017 04 li> 


f3 jűáf, 233 FÍ/'péí 

699 


NŐI TALPBETÉT 

* Cí-LiE.iásgáElialí. 01 elú!e!Lel 
- Cíipk^S Kbujfr&rtókM 

4 Eíjy niéfOlíJín 


NŐI TITOKZOKNI 

* Mígwpamirttatolmúariyajvígy 
pa;nuE-a nyagkeveréSi, eíasjlánnal 

* Méreti 35-42 


HŐI FELSŐ 

* Puha dísérzíanyaf vagy 
p^Lrt-anyígJ^irtiík 
4 M4M: 35 46 


t2pát, 350 Ft/pár 

699 




































SZUPER AR! 


VENDÉGÁGY 

Slabil 'iíti váj, a iflomaVKusan kinyilá lábaikkal 
* Matrac párisiit iwaüaL nyári téli oldallal 
* Mént {kinyitva): ii&. 20Ű*S&*39 ens 


19 999 


AU TOU 

ÍIEÍD U 

tlttP 


JlUemoji 

r 1 : 1 Ambt i mr^ . . 


meradisG 


isiéit 


VENDEGMATRAC 

■ Habszivacs toltc-LLe! 

Levélhető, mosógépben mosható huzattal 

- Méret; szétnyílva: kb. Í9 Qk 65*9 cm; 
fötcikóntí 63*65&26 cm 


GYERMEK 
RÖVID PIZSAMA 

* Tiszta pamut vagy magas 
pamuttartainiij anyag 
* Méret ]Z2-\&2 


1999 


esmera 

Uj^öiIí- 

NŐI PIZSAMA 

* Tiszta pamut vagy 
matgas pamuttirtiéiiriú anyag 

■ Méret: 36-50 


AZ OTTHONI 

KÉNYELEM 

BIZTOSÍTVA 


HeLytakaríknajTi 

íf«flflS.ukh«té 


Yedöhutütt-aL 


Sokoldalúan hoemélhntó 
üLd bú tárnok fa alkalmas 









y i lfSB s^Bn “1 



M 1 A .Ml SV' , 

uá 

Vd 

lN| 


jjgf^ 'fcg'y^TBp 

L •'" 8 * i 


14 


Áj ji or.,í ,.1 *H-m (aM-iUrun-Jli «■••- fnnnlton. Nfrlíoi n fctttós-fr&jrt nem v^iodurit 

Ml? Ű4 


















































SZUPER AR! 


lés 2 

SZEMÉLYES 
MÉRETBEN 
IS KAPHATÓ 


nncrödiGű 


RENFORCÉ AGYNEMŰHUZAT 

- Ma®*s pdmuUíilsIínú anyagból, ^ 

rc;le‘t gombolással 

* Méret: 

- flfcrrtidl; 

1 db párnahuzat: kb. 70x90 cm 

te 1 db (MöSanfiuzat: kb. 340*200 em, 

2999 Fc/síCLL, vagy 

■ íifty minClij: | 

2 db párnahuzat: Síb. 70x90 cm 

te 3 űb fwptanhuMt: kb, 200*520 cm. í 

4999 Fejszéit *1 


WmfjtVT 

TfTTtn 


MAAAAAAAAA 


Hitéltére 

mintái 

üEdiiElúl 


s 


/ 



Jílnru r? C^SFc-n . 

A Ni ■. T- Cf ■;■■ V ■■■ rl.rV. ::fuj V- W IhJ'O p?* 

A p»"íitnogyeedlniz?rtMpeísiflfk lumpét* m 

arn* 1 y 6 ÍWl kóper vft f^:r-áü 

íe!j.- .•<■■ A !:-ÍK ::• ::i:! pOM* SíkjrOJi í Vfr‘\ pá&K4 
ítü. 3 *'vul oÉjCJOSy. 


meradiso 


NATÚRÉ COTTON PAPLAN 

■ Ajiyrfjy: 100% pamut, tiszta pamut (olteüci 

* Mórét: hb. 140 x 500 cm 



TTri^** 



meradiso 


STEPPELT TAKARÓ 

* Térfegáttartó üreges pfitiésatWSZál-Éólíél 
Slappcífissel: megakadályozí-a a tálét elcsúszását 

* Allergiások simára is a Vilma?-: kifőzheti 

te üáiitógéptén Szárítható 
* Mórét: kb. 14 0 x 200 cm 


95'C-on 

mosható 


A fSzöroesés etSnyci: 

A.h 46 jNttA CHIÍ, A ritál-vfi. M hiftpjWiUJi. 
j- 'f- p; ’itt-k -cí-iVj -se mwkx&}k 

I^ ftííjlri. hírtZf yffcímrt w *tUt« 

ti ktfeMÉHl í uJ^ktr<n^ 

e 4 mí** 4 a.W* lwiv> rtSnyi ititot X-AW'Vrurt^i 
KiH*aiiV*^CM((hMiIi M 4 ikíyéf»t«tieikl 


/Őt 


3999 


^ rnéradis o 

STEPPELT PÁRNA 

■* Kivál* m nóségü tehette! 

Allergiásak számára is a talmit: k i Űzhet d és szá:ílúgépbcn szárítható 
* Mérat; kb, 70x90 cm 




Clpi.áxi'atF a pérma 

jr 

ma ga i iá [járnak 

V 

válté*tat*?felre* a töltet 

^gyucrÜÉ-n kivehető 


kt víísiatölthctö 



LIVARNC UJf 


LEO-LAMPA 

■ Szekrény, poháiszék 
vap.y pák nKgrfJfRására 
* HiJJTT^fCtú, könnyen 
kezelheti ka pcsokW etálet 
3 világítási móddal 

■ Múg^e-SCS vjj^y k' , t*''5űF.Li , S 
jag-aszEélapokka] íögjílhető 


/3 db, 533 Ft/db 





SZUPER ÁR! 

1 

ftib 

999 




LÍD-ÉJSZAKAI FÉNY 

* Krvétele&sn 1 >«ízú élettartam 
és energiatakarékos működés 
* USB csatlakozással ükjostelelonok, 
tábiagépék síb. íafóttfeén 

* Sötétedéskor automatikusan 

bekapcsol, kézzel is kapcsolható 

* LEO-élettartam 
kb. 20.000 óíi 


Ti j(AI.-ti íW-ÍZ^JuIl-JV l«qy » ÍcUutUCMCC mtléltli nem mntffii MÍiíwNMi*l.twi> •Kína - -' rcnOcibvkti'e AHti tnmftsiftlj mjr m. &k. í&i;lyb iMjr.i :i dtolfrhj.'nAS' 
AAkfl ^ i típríYrfítíítlsi. wlíiktiíri pnfritíiYCW' E*Zmíbb l££ttoR*TA* ■>MbeMrióA uUtftiEA'. 1017 C<- 











































fc- - zÜ 


i- 


fmrahest 


RATTAN HATASU 
VIRÁGLÁDA 

■ Tartós és tényen kíjeShcflú, :óójáfé»iró 
KiüaityajM. bel- és fcültérra 

* Kr.'rficíó J sétái opt+DiKdH vízrívMetűvet 

* Padlók'méld talpakkal 

- Mérni: kb 2€tá2Sx2£ cm 


*=? 

KÉZI TALAJLAZÍTQ / 
GYE PSZELLŐZTETŐ 

* Kézi üiUijki riíó 

■ 4 horganyjct! Cii1l^:éswl 

- munkaszáléssáj: kb. 12 cm. vajjy 
■ Gyepszcltörtetö 

■ 11 f<HwJ8íflei*tes nenicMíéi J&ésscl 

- munkasaélKSég: kb. 32 cm 


SZUPER ÁR! 


6999 


SZUPER ÁR! 


NAPELEMES LED-LÁM PA 


* Sötétedéskor automatikusan bekapcsol,. kézzel kikapcsolhat* 

* 4 tartós, fehér Fényé lED-del 

* LED-életCartarn.; kb. 3QGQ0*ía 


HATTAN HATASU 
VIRÁGTARTÓ 


* Tartós és könnyén kMéiiiétö, 
któjérásálló milanyaebót, 
bel- és kúftérrfc 

' Krvehetó betét opcionális 
viZét.'MCtÓYtÜ 

* P&düíAiméJó i^rpiskkísi 

* Méret: ktj. 31 * 31*64 cm 


m 

6999 




4 JL Ar -* r-*t * O-i-of i: -M nem (jj-UÍttví rclh 4* foerilh*r><ír1 *rníAfci l^r«ndJ Ístíiówijrt rwm'Vdii.itiirfi 

lO íüiv <üa 






































































































ILAFLON 


Csigpriosztö BIO 


fldSmsnoturo 


fíorabest 


KERTZ OLLO 


TjrtOMfi clOí. fcOSWfUlt kiirtxjn- 
irc H vágöpenge tapadásgálió 
ll,i I m - fcKrrfjnal tál 


1199 


KHO-crmcs. Cfá*WCS fcctortsági zárra 
Vá ^vastagság; Q ma*. 30 rom 
Ul ös metszóoilö; crói vágórendszer.. 
fcíiménj'IAhKm r5 í Beáiméi, u-aejr 
&VPW3 kerti olt*; tiszte vá^éi, 

(A. vágott virágokhoz 


[ 


CSIGA RIASZTÓ 






AWtó W TtfU Wl r**r a fkigjw 1 >y 

ai*k Ho9r**í"’-o:Kj Be « h»> ; nn vagy **' áttenni*,-, txatnéNt-.cfaci vr «v-««s >#• ^ wcboM-tton 2017 04 */ 


UNIVERZÁLIS 
TAKARÓ PONYVA 

- idájérásáDö, nagy szakfoówiiáíísáfcú 
ti strapabíró 

* Megerősített szegéllyel, robusztus 
urokirédűtAet és höíülel 
' Méret: 2 db egyarfkérrt kth 2*3 m, 
vagy l db 3*4 m 


fíörabest 


ÁGFÜRÉSZ 

* Falra tsw a 3 oldalon ékezett iogazatna* kúsjonhelócn 

* Hajlított lórészrappai az optimális erőátvitelért 

* hla*. 10 cím 0-jű kemény- és nyersta 
t áuerságmwiies vágására 

* Fűrészlap hwsza: *6. 34 cm 


m 

1999 


/db; f2 ób. 1 500 Fí/tfö■ 

2999 


fforübest 


AGVAGO 

■ Kampó formájú vágóúikl. 

ma*. 40 mm ö-jö éld la vágására 

* Edzett vágópefige: tartós élesség, 
lápadasgátió íoftoii T -tcvonaltái 

* Alumínium emétóhárok 
üikójéscsii lapíiókkat és 
Jíélkompononsű fogpityŰUkal 

* Hosszúság; kb. 31 cm 


BLAFLON. 

mi<TT4 _ 

VmjkiíWWI kf ,j : 


SZUPER AR! 


f lombéit 


4499 


1599 


FŰNYÍRÓ OLLO 

* Kényelmes és pontos vágás 3 40 -OS 
szögben FcfgaLJiató pengékkel 

* Kiváló minőségű karbonátéi pengék 
taps&sflmtes Elaílon^-lMveiMtlal 
ellátott vágikéssét 

* Biztonsági zárral 


CSERJE- ES BOKOR- 
VÁGÓ OLLÓ 

* Felsó penge lapaíás&álíó llafloii'-iKvonaltal 

* S-íöbáiyoitiató íHinge.iefóííszitK 

az éptiffiálB vágáshoz 

■ Biztonsági zárral 

* Vágásvastagság: Q ma*. 3 mm 


2599 


























































esmara 

KOI RUHA 

* Magas pMtaftöMiű anyag 
el?siJánra| 

- I.li.'i'r H . 36 4& 


TV 


SZUPER AR! 






esmara 

NŐI TUNIKA 

* Tisifa p4ftiut a i-y-üg, í^ jptóvií3 

* ’iítTt;: 36-44 


2499 


■■A jdrVtvricuM <wm(*rtAfrn«ii4ÍHé*fw>rilb*r>*Ti*int<í*i l^wi>d*i h*»*)írt í«Wti**4^rt Twmrtíüiirfi. 

1.0 203/ 04 



esmara 

NŐI PÓLÓ 

■ Artyagi; lŰOíi pamut 
- Méret: 52-46 






NŐI 5 PAG ETTI PÁN TÖS TOP 


- Mips pamuttartatmó anyag eiawténnal 

- Mtafc 36*50 



í2 tffe 550 Ft/db 

1699 































m 

1499 




esnicra 

NŐI PÓLÓ 

■ Magas p3iH[siia3lfl:ffui anyag vagy 

Piimiít -a lyagkewíéfc, tUüüánnij 


1999 



esmara 

NŐI CSIPKÉS TOP 

* Miijei pamultertelmü anyag 

cfasiiánnal 

- Ényíiín karesűsíSött teion 

* Méret: 32-46 


fdb 

1399 






NŐI SZTRECC5- 


NADRÁG 


* Magas. pamuttarfalmú anyag 

tfisztáflftal 

*■ Méffit: 36 44 


fiit í 

3299 



ra'iWlKctl nflm minden MiiwAlC araiban AUMll rí»idcll«tt*VT AJ**** Wnrk(fcpri 4 < n^ir « fe}ff^{ 4 fo 4 yhHn»k |M 

£017 04 1“ 


esnnara 

NŐI LEGGINGS 

* M ii.yji pam u (tartalmú 
anyagéi sátánnál 

* Mtafc 36-^0 


fdb 

1499 


esmara 

NŐI SZOKNYA 

" Pi.'íh dísőíaéanyag e Is sz tannal 
s Aia'-íot íieraeló fa/cri í'iigáns 
SiabüíÚ íJc.'ijkréy,^: 

- M£jct: 33 46 


1499 
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!Ób 

1399 


L1VERGY 
FÉRFI BERMUDA 

■ Magas panririlarlarnú ar-jrag 

:• r: ..! .! r/>i }• . ■ 

■ V ■ ' S XXI 


LIVERGY 
FÉRFI PÓLÓ 


m 

2499 






200 

FT/PÁR 


BÚ 


FT/DB 




/5 pár, 200 Ftfpif 

999 


LIVERGY J 

FÉRFI BÖXERALSÓ 

- Magas pamuttsitaliwú anyag 
e la Klánnal 

* Méret: M-XL 


ífiár 

899 


LIVERGY’ 

FÉRFI TWILL RÖVIDNADRÁG 

* Ariyígí: 100% (HrtSul 

- ift.% 


LIVERGY 

FÉRFI SZABADIDŐ CIPŐ 

* Légátoreiztü Mesh Jejdii&étéssel 

- Könnyű TPR-talppal 

- Míret; 41-46 


ZSELÉS TALPBETÉT 

* integrált lábSaílasati- £s 
ivtipámáíissal 

* A íPft /síiét saraktiígély 
Míbifijitfa á hálsű látásit 

* Unitié* 

- Mére!: 36 46 


LIVERGY - 

FÉRFI TITOKZOKNI 

■ Magas pamuttá (talmit anpsg 
elisitánnal 

■ '.'C-rtí: 39 46 


ipát 

3499 


iúb 

2 799 



A 4l -*r+l( 4 ■Sí-iíiritr-M tMyc-n-ui*i hiblMrt Í4Í+t-:. , ,v.->J('t nem vúll.'iM* 

*U 203/ 04 































pepperts! 

LÁNYKA RUHA 


TV SZUPER AR! 


raö’oi*#* 


LANYKÁ ÖVERAl 

* P4ih3 {Ijséi/sángrae elasatónnal 
■ v ■ ; 322 ! :.>? 


1999 


► LANYKA POLO 

■ Puha tfKíwfraftyag ciasítánM 

■ Mfot: 122 152 


LANYKA CAPRI LEGGINGS 

* Magas panraltartslmú anyjg etKitánoal 

* ?.rt/íí -w Lb2 


SZUPER AR! 


1699 


LANYKA 

HÁREMNADRÁG 

- Lágy esésű dísáraflanyag 

- Mént: 122-352 


2 

Rn 


FT/DB 


Tc#M^mH«v£i‘i4<<44jfe''4uU<4;.lh69y 4fd(vr>WMH mírrtc^ »v:rn minden wmv,liWű#tJböfi rtm^c^ítVí' AWW Wrm(tTir4 n*i4r «i ol<i64UA rt4#J4í*<ílA6$(ítmnal< M] 

2017 04 AJL 











































mergcíisQ 


RENFÖRCE 

ÁGYNEMÜHUZAT 


Magas pamutEartalmü anyag 
RflileLt jjeriibö^ssa I 
Künnyeii kcv- . 
60 C-ön n!tóhald 


1 :\ji .Y! ../,n 
r.h. 1 C í 9 C cn 
l db pap!a istaa: 
Stb. l'i ••• 


SZUPER AR! 





800 

FT/DB 




M tíi nem (.ji’ljTmjjj.*!* *♦ foniVIbtrv htywrvJ* Íefekls-i-í^rt nem vhII,-iIu** 

203? 


pepperts! 

LÁNYKA FARMER 

RÖVIDNADRÁG 

- Mips SMmiíitarUimú 

aTyag étaS/láhníl 

* Méret: U2 36? 


R 4b. S oo fim 

1599 


Itepperisl 


pepperts! 


LA NY KA VASZONCIPO 

■ Canr.'as vászcnbü, [exulbéiésí-e-: 

*■ Mé«ét|: ai-aa 



SZUPER ÁR! 

1 

/pár ' 

999 


pepperts! 

FIÚ UJJATLAN PÓLÓ 

* Magas jHmunarlalroú anyag 


































MINDENKIÉ! 


AHOLŰIiLEC.ES 
,'iPÜ:Ú ÍŰRküLh 
í 

T3S2JCTMiK(í«! 
ES Ö<JStMÍH 
&i,iíSeMr*S 
ífiíESr HOLCS0HOZ 


SZUPER ÁR! 


SZUPER AR! 


SZUPER AR! 


CEEM 

TUSFÜRDŐ 


CIEN 

FOLYÉKONY 

SZAPPAN 

. 1 ifil 

SunMiier párián 

pSü-SC-iti’CigCS 


TEST VAJ 


ingó Sárn-jdÍTi 

lr'ite*í‘n» h il-li :v. 

'■ ■■ : 


SZUPER AR! 


F AT. IDífeuES ÍFTEDSÍHÍ 
r EtÉ HÉSFHEí Kní! ijALAT liöM 
TESTSADlR ALKftLHAIASAI 
JftVASmJUH: AZ eNÍX*tU1S 
TÍRHÉKIiHÍT IGf EHLETl jf H 
v:í vi f < i ,v v öt í '^Tjfűi: 
U&&RL. ÍS H#ÖTEJikTÍIő|SÉP« 
GÍS2EV&0íb[ a híJTMT. 

* sí tweLeoKST 

l..'l MXOfiM'YfKFT H.v-i’.vj,-, <■ 
fi BfiÜteULíiS] FQ^AmAT í-Sült AT 
VESZ IŰÍMVRE RE^DSZE RESEPíl 
ALKALMAIVAL BŰK 
barnaíAöa ^rioamATá. 


A M&HDÜLA ■■■ ■■■ 

ÉS I-VJTAh|nT TáKTfilíiAZO 
KÖHÍLYÚ KÉSZÍTMÉNY ELŰSE GtT] 

a búr alapos hsEútrisz Utasai 

ÍS FELí-RISSlTiSí r A EMIÜÜK 
A ■SIEÍIHVEíODÉSEH; ÉS A VJIALLÓ 

SHMWUAfltl £* t ltAvOlETASAF?A 

<!! ! . I )i • V ! A LA * ! Isii i: í (3 

X! SÍWO ; -MA :m -'i ■ 

Sí r rnii' j í iű es erüMA 
ÍL *& IGMQ 1 Un 

l-ÓPR.V-V.r 


SZUPER AR! 


Cl EH 

ÖNBARNÍTÖ 

HAB 4 

Ngnnil bőrre 


Cl ÉN 

önbarnító 

krém* 

Világos tőrre 


CIEN 

ARCTISZTÍTÓ 

KENDŐ 

Darlí. t>::rri*S / fiaspöeny / 
Pi n'-; (vapeíiviL 
BórtMrii Aliul- Vír.i-ví! 
b sabolol :n l 
Minden fórÜip.ij'xV 
Gyűmóksos í! a-Tíal 


SZUPER AR! 


SZUPER AR! 


SZUPER AR! 


CIEN 

önbarnító 

TEJ* 


SZUPER AR! 


CIEN 

FRISSÍTŐ SPRAY 

FeHrisiúIést hűlő liesflperntÉ? 


CIEN 

önbarnító 

spray* 

Mpmrál és világai tőrre 
EgysHő alfcalroaziH ak^r 
3 napig is tarthat 


H.iwl N"' !■ 


(300 r*. 1 [- 1330 FI) 


MOQtl Z-WSfU 


(SOOrri.ll eWflü 


lisqnű, 11 - SBíflHh 


; íuUiMiitiy 


u»iH.ii«2«4víu 


ÜOOrrt.11 |í$5Fa 


TeíSÍM^mHítwilier ííaíeFílulKsl. Hí-JV 4 í(H(ynLc{f!( minem iTkriJrn, W inwÜ fotelban Ül.njl; cFnacTLirrflI*.Alxk> a Tcrr^trirl; n-ifir414i«ytrwjpjir ríuJyHjlr'ok 

CefTTvEli«10>&3 BudARHit,IK)«ály'Ulc4 ti? MÍfr»#Í4ll:itu(ctunktM-ruwnfeUL't>rLó' I 2017 04 






































í&Hf. ] k{ 


«n S-OlíjMAft 

FŰSZERES 

BURGONYAKOCKÁK 

fékfitt tt<HA 1ű>.íuj(,riMi'jl 
4$ Í^Mfrpí^rikJvi] 


SOLGHAft 

SZELETELT 
SERTÉS SZŰZ 
PECSENYE 

Levelin 


HUIOTI'I 


SOLSMAft 

SPANYOL SONKA 

KAftínváítyöi. üftti, 5J*Meí1, 
h'.tÉŐA taíifStft. SfrUtyíi SOftkJ 


(4Pfcl:kí l?4J5Flf 


i műkőt! 


SOLYMÁR 

JAMONSERRANO 

COMBSONKA 

L-’íűgófl ■ü.üiWtí, ÍU&űmái'rjöi, 

kOitü’eEfis Ceraii^íiettfésíc: ellátott, 
sWíloT. i-t-arrfCJ MG\a 


SOLYMÁR 

CHORIZO PIZZA 

Kövén túííftt, roí»g&4 t»ua í.jHírjMil 
mixJra pafjíJicsotrimijl. fflOBtttlEtag! 
C* ílKMrM ko!bfi$UJl 


HŰTÖTT 


1004 

KÉSETERHÉK 
1Í4 g SERTÉSHÚS 
f<LH*SlHÍÜ5ÍVi 
KÉSZÜLT 


KtííTE^HÍK 
]«0 n EEHTESHÚS 
FELHASZ HÁLÁSÁVÁ 
KÉSZÜLT 


SOtffaxA mm 


§ bmoll^Asdo 


100 a 

KÉSZTERMÉK 
IS4 jSERTÉSHÚS 
F ELHAÍZHaLÁSaVaL 
KÉSZÜLT 


LEGALÁBB 



SZUPER ÁR! 

1 

199 

1240*. 1k** 4M6FÚ 1 




^ , l ~- ■ ■ v 

* r i 

I H 

iiK 

i KEDDTOL 

fsmm 

; -W . V> ■■ A', 
K - - ,V S< - ;••• 

í'-'C.-v ¥v fl S íli i ... 

jr| v 

!f 

U 

05.02. 


■f\- ■.•' ■ ;>ji ■• 

■ ■ ■. ■.. .. ■., m. 

■'■■ '--f •< *m ■ _*--■ -.r-j 

’ , . +^"TTkÍT SÜ 


■ • ;& ■ ■ 


M Ai+r-*éidcéor4c^1.>»fTi!(-irljtruH:.W(éf-(iiri<Vlfc»n'értí«>itát! Mywpdéí h4ÚoAt feUIAitéaei utcm ■.■jii.jiíjíw 

tai? ú* MM MMM KI 
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SOLSMAJ* 

TENGERGYÜMÖLCSEI-SALÁTA 

ZÖLDSÉGEKKEL 

KMikagtySAval. (KtiMul,. Lntahaii^i, Hármánál & ic?d»jcttkie: 


:• :j Tt-t e I 


iTtfífcónKs: ÍTO- E- 1 Kü « J ]^5 F(J 


SOL6MAR 

TENGER 

GYÜMÖLCSEI 

Pwluitea/Kifliéi hói níllfúil 


HtW{. 1 k**4WOfSI 


SOLÖMAft 

CHORIZO KOLBÁSZ 

Szinlisra ellássál hésjöh, spanyol. 

fúpftkii hcHtáu 


[fíüüürtíe; S5fc 1 Ke - 8733 


C7D& t i*s 6&41ÍÖ 


■SOL&maR 

5ZARDELLAFILÉ 

fokhagymával é$ 

PETREZSELYEMMEL 

faaptilof^b- f olívaolajban 


SOLSMAR 

MINISNACK 
KOLBÁSZ 

Lcvcfiin tóáifto&j S űb 


SOE.&MAR 

GRAN RESERVA 
SONKA 

Spanye4 rtj-tts sonka, sjel^elt, Icvűgűo 
Wiiftoít 


lnúrtTT 


KIÜTÖTT 


100 q 

HéSiTÉtfHtH 
114 q OtfllLSHÚi 
f E U4A.SJ Kft LÁSÁVAL 
KÉÍZÚlT 


KÍS 17 CRHÉK 

IS-fSSÉftTÉ&ttliS 

rELH4SZMÍÜSÁVAU 


KESZV1I 


UJAP3C 


A líinaíktk nriVi ktpcjtV rfjjrrt 4íL)rt4o k.nV.tfunlnvíV ÉT 4 fcÉíjJr! S^pIvHÉt AUfcuMi r^nnttCinti nv)r » üHiinHíA iSigjjí-Ti ^FoípyK*liv>U 

£017 04 



■ 

'• ■ “ í '-‘ í ■■ j 


■ 











































TAVASZI ZÖLDSÉGES RIZS 


SZELL 

TAMÁS 

RECEPTJE 


oo 

oo 


KERlSSE Afc. 

RECEPTEKET. 

^ RECEPTVÍD EÓKAT! 

/ I ■ jonyi a..' -uM 


SOLSMAft 

RIZS 

fiévidsjertiú 
ft J miflísltv itts 


SZUPER AR! 


[Tpfhíüffltt £ip &1 h£ JJW Fi) 


SOL 6 MAR 

OLÍVAOLAJ 
SPRAY 
EXTRA SZŰZ 
OLÍVAOLAJJAL 

NiluL / ÍCvi^Ujtp'^Vii V th l!i tOjjrikil, 
Salátákra, hak és MtiMriw, 
hideg ésmeleg fMMkií. 


SOISMAR 

A RT IC 5 Ó K ASZ ÍVE K 

iqn? db 

ÍEM Ínyencség, metyrH; talál jW»l t 
piuüíhG?. mediterrán ételekhez hiiz- 
naihJhíi*. FOsvíiwthJili.gk draTiflíáttfrí 
rtxiífckit is. Az artte-sék-s igen gaadag 
mftgnéítimháiv. váLban, Mkiwnhán, 
A-. &■ és C-ydarmnban és aütioíkfjn- 
sekban. 


EOLdMAR 

CHŐRIZŐ EXTRA 
KOLBÁSZ 


SOLOMAfi: 

EXTRA SZŰZ 
OLÍVAOLAJ 

Xmvtflcnü) flLVabo&Óktol. küitétjg 
medianrkai ratozuMrf ekSállitall,, t'vj 
PLítílyif. ipars>v}l ölrvst^i 




elkészítés 


4-4 éí-át ■ E^y ^étf^bfaVtípüiibl) lábast váLjászunk, amiben *rís tg* - t. \ 
I rtr-'íék - tín meigpírJtjulk'a zöldségeket. Mehet minden zöldség vegye- 
l na^iiur^k , -,cn! És egy kis fak hagyma li. Adjunk hnn esurrani*ny,i ff 

Zi c j 'Ifarboi-t, h.i elpárolgott, adjuk hozzá a rizst,, majd sózzuk 
l^n* friss rozmaringgal, 

gva J /riib PÍP peneig forgattuk bsíie, majd tínttuk fel a rizs mtny- 

nyl jégéhez képest kétszeres mennyiségű farrá víziét. Egy . 
® VÍ * sütőpapírból vágott ki? kerek „títÍTcl" takarjuk fa az ítélt "J| 

sit7rDs.in, nyomkodjuk beIt a le tejébe? „ és tegyük 17-0 Cclsi■ 
ikvteg ira-fakos, előmelegített sütőbe kb. 10-12 perelte, míg -t riis 
1 dl megpuhul, kitsí el is kezd pirulni, 

4-Sek Ka elkészült, azonnal, forrón tegyük az asztalra, de előtte. 
Mcilpit keverjünk hozzá egy kit friss petrezselymet, medve-hagymát 
IzUiiurlnt vagy újhagyma löldjétl í ■'- r S- J 


SZÁRÍTÁSOS 

ÉRLELÉSSEL 

HÉSZEjLT 


JOOg 

KÉS3TÍRMÉK 
l&i q StRTESHÜS 
f E LKAÉ-i NÁ LÁSÍVaL 
KÉSEÜLT 



n m tv j. d.aor jc-jl n*m t uljímiizj'lH ét- (oráVlfan ertenddlC Nyomd*- h-túVí *1 felelő ■ -■ gt l nem « 
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fLM, ívű. ] i iQíe re 


SZUPER AR! 


SOLYMÁR 

ÉRLELT SPANYOL SAJT 

Zsifói, Stlkjfrrtn>rt>- ÍJ|! &M 2 l<i]n 2 ü<l luh-, 
kecsKí- felénkéit* 


HATOTT 


EJóétólténl aiánljiA. 


SOLYMÁR 

PARADICSOMPÜRÉ 

SÓH pjjíaíriWíribSJ. {>liv«íia|:il 


(TdBrtiímíp L 70 t L ^ « 1759 fiJ 


0 SűLSHAfi 

BURGQNYAOMLETT 

5atavi&/#l i v4ípshfl£yni4’rtl 
ScrpcfTy4b(Yi LO pc<e ííl^t ilpir-Tir.í idctCf éí 
küftftyú iparból ragiit v 3 fÍKOlhahirtü bel&f 


SOLSMAf? 

SZARDELLAKRÉMMEL 

TÖLTÖTT, ZÖLD 
OÜVABOGYÓ 


[«0 £ l i 13* Ft] 


ZSÍr¥aR¥alOW 


£70^1*1 SÍDOFl) 


A > uí invtMí rv;iYi trffuvi: rfrJííl fci*Í(l*V* 4 íM* , 11 :^’?! írfjlS) S^ptvUftL AU*«M VímtfcünLi rrv)r *1 lügüí-n MríHÍyK»lris.V 
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Trnetfe in™ 

Í4Í * 

£35? ’ 

^atditríf^ 

■■ 

v* 1 
j££i 

c 


I 25% 

ZSÍRTARTALOM 




39 

Hlíí.St i J* 

9 

tML-Fti 

SOL&HAfí 

FÉLZSÍROS, 
FRISS SAJT 

TífiérHeitól, wtylWíi sót Jaj. 
^nf|öl wjj. 


IttrCAM - i 

>„r... ■ 

. ^ • ’ >.»*i. 

S : ■ -;TV- 
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SOLÖMAft 

NARANCSSZORBÉ 
GYÜMÖLCS HÉJBAN 


i2 ■, ]»*!, 11 - ÍÍSOFtí 


Al íVtii érvény 
20J7.05.GÍ-03. 

KATALÁN CIPÓ 


SOLSMAR 

PÁLMALEVÉL 

SíüennlT.y krcte ÍÉsitábél 


ÍO.SLU-óÜSfü 


esifteuA 

VILÁGOS SÖR 

ADMJhaltaitilüfflL 


SZUPER AR! 


SOL&HAfi 

KARAMELLÁS 

DESSZERT 

Puding Jl 


|nyiöfr| 


Ortmcn 

BARCELONA 


A^iaTEHUi UHH ICT PIlítNE l]pu ^ 

su i*n. ahuut ;.pakíol*büa<;- 

DAKI. A KVAUlH R-ÍCI*»iH. BAJlíí- 
LötfAiurH íOjmík. Jáífi űr*. Ultid 
LttPLCCCOi WÍHÁBXA-LPAHYQUÍH- 
A.I '»1RI1U' KATAU*UL 
! £ 3-pAKfÖLuL lí t£]Lm*OY Jí LIhT 


AZ FC BARCELONA 
FUTBALLCSAPAT 
HIVATALOS SÖRE 


** n Aj Jr*l(adHtwic^1.>wfT‘!jítitriiiiJí(í!i-íwwyLb*r»'értíriitát! fíywridéí h-frWoirt feM4t4taei nwm ■.■jlWur* _ - _ 
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CAM1N© 

\UFVO 


CIÜVf/A 


SZUPER AR! 


(Otottt Í»HI 




LA MANCHA 
LIBERTARIO 
CRIANZÁ 

WoíiWjIKÍ. fijlíkR ÍS aftirnoítHís 
szá'ái ipirt/H vcmábúr.. snu lakétette 
váúwtéí kifli rrmtUSétfeOÍIiCÍ te !jÚW- 
gíléslvz. AkirénnufAban <í rajaim 
kelteméi. <íyí»ííi te ii hftti«jyfc. 


KATALONIA1 TERRA 
ALTA VESPRAL 

Az i»jm k3.i3.Uw életérzést Ysrizsolu 3 
fteílá ttette ám itijtytrt gjlj. 

mcfitSOs. “-pnrfpY>l swrefefjí, TtWitette 
JHlllfcör, gfflfcMfitt húiűkhoz ÉS MjWlvlv:. 
mtfte eKflged tetettem 


CASTILLA-LEON. RIBERA 
DEL DUERO CAM1KO KUEVO 

Wií&ijrOk & -íinK4í«iS te ttelte vpiDsb* Sfíirv,^. 
ország b&, a Ribera etet Ciieio (égJÓlKü. HarrowiíluA 
állása nrali teráti is. (ékítette, de 

EtíTObÍJtl kemény sajtokat ÍS YOrasiiÚKÍ! Itellé kantort 
EíűzfcaLunk ki tv lóit. 


1499 


IGtoPLI1 - 1WÍ FIS 


ARMILAR FEHER 
LIKŐRBOR 

Aikehotrai er&itcll édes ifxófbof Portu¬ 
gáliából ÍJflulos, gazdag izntágjj és 
bársonyos is effpbcn. Aperitifként. S3;- 
lókkal, ■iíkénl kékpeniszes sajttal, és 

sás m.i^.'il: rocSte IS ketlemn. 


II- 1 119 ns 


10,75 L 11 * IS'M-Fü 


CAR1KENA 
MONTÉ PLOGAR 

AWafiiid és Bá'ceSofia taútu 
Arag&d borvidéktál származik 
« s SS hánajjtíl h&ídé&an ér¬ 
tett, Cariixcia szóiéból Készült. 
N&ttt RyúmiWcsás te fcái- 
scnyos vjwíüc ■. C.'ieágibi-t 
te&íHWL íitr flMdísiW 
vacsora nx-ite is lOétetes 
vál.wi.w. 


CASTILLA LA 
MANCHA 
VALDEPENAS 
LOS MOLINOS 

Testes szé'iz Kwosfcor. kan-V 
forte üviUQal, leket# lítpiis 
^OmóScscÁkct. zamatos félteié 
nbtirnd te1 escfcelMte jegyekkel. 
Gazdag foltig* n: sít lettek v.\- 
buth riííktzeéíh tiLfíéleleSt mel¬ 
lé, do a ttelte N*i* kitelitek 
tí*éte!te teln Evszérgílós bor. 




Albali 


BjOSkDO 

riMFiyyMiUtO 


Az 3fc;*& érvényessége; 

2fli7.as.oe43. 

BATÜRRICA 

TAR RAGON* 

Áíonyíl. síteket. fekete r-bijclií 
idézi irtat, száraz, bársonyos 
bár, tartalma* tteltette gyű- 
métesós iívitiiKJ | i. 


Cd,75-1,11 aííFi) 


CASTILLA LA MANCHA 
VALDAPENAS ROSADO 

'ü.i.'i "r. 1 .-. í5,iimpíísbőmNn w* t*tel-vnytei.-l 
te ismaLoS' MÜéveL A ktesit tteleseb®- rosék 
P^iáóvklbkétetHvélHitte, Üi b#ífc» 

Önmagiban vagy konnyrtlíj'Ipffihoiikíil érdemes 
fiVf£fc1Ctor_ 


rtH ter 


BOR BÁR ATI 
BESZELŐÉTESEKHÉZ 


SOR KERTI 
MULATÓSOKHOZ 


BOR KERTI 

MULATSÁGOKHOZ 


(4,741, II IIWFIŰ 


BOR KÜLÖNLEGES 
ALKALMAKRA 


BpR BARÁTI 

BESZELGETESEKHEZ 




BOR PINOM 
FALATOKHOZ 


iátok n-794 ni 


BOR FINOM 

SALATOKHOZ 


A m-mekík r^-m rMÍÍS UUrtÓei Lr^UlynlrroU- tr, j 1^*7( írSvSj t^jVkUiJt Alrs*rt l.Twrr^ÍTirt; mjr *; r^ni sira^hilrtík 

"A m-^rtí-c-? 1 i»rr»>-l< n lOfrl thrir*)^ 11 K"'nty uts- iLí Mim aUiü igrti sltetiatt ?0l? 04 



































































GYROS PÁR NA 


TELJES KIŐRLÉSŰ BUZAVEKNI 


/CSOHO 


SZUPER AR! 


HŰTÖTT 


Kúrríirr 


Í95&E II®- 5W*0 


MOOt I kj = 159SFt) 



^ j _ 


P- 

njtT 




"V ■ ’*s^ 


j 

F'J Mk 


HÚSFARM 


HÚSFARM 


FRISS. CSONT NÉLKÜLI, SZELETELT SERTÉSKARAJ, 400 g 


FRISS, ANATÓMIAI VÁGÁSÚ CSIRKECOMB, S50 g 


TT A Atr (crm*ta!ni< mjr jj ji- .j et>} napjAn *4.ÍOJf í , »V4tlv3k Aj Virab « 4íLöf*c-*t ntm «* fartnÖnn (rtencHA NyomitoM Mrtkírt MU«ég(t mm wMUtmníc 

J V HJj? Ó4 ‘A b-Maillit* illírt? megadod ndnc anvety a n-rmcí-, areflllCAihofi m-fanujmi niüiijí'i tömegén prfcrfj 


















































KIVÁLÓ MINŐSÉG, 

rr 



HŰTÖTT 


Pl KOK 

FÜSTÖLT SERTÉSVIRSLI 


HÍllWf 


UN ESS A 

SZELETELT NÉMET 
SZALÁMI 

Natúr / 'íkhagymás / paprikás í ptiEyh^ 


PILOS 

NATŰR JOGHURT 


H ÜTÖTT 


lOQgO 


Pe^nufc 

mlUJ nll<J 


„ Lőtt* 

íftacchLaW 

■Uté*Q~+ 


VITÁÉIT 

FRISSEN PRÉSELT 
NARANCSLÉ 


spray 

creme 


HŰTÖTT 


hűtött 


ALESTO 

FÖLDIMOGYORÓ 

PorhsSL, SÓS 


MILBONA 

KÁVÉS TEJITAL 

Cappuccisio i f-alle rifiíCíhi-ílQ'/ Fáítfe tfi-atchiatb lighthprMsú 


HABSPRAY 

19% ívjwéJiyi ísíAal: 


SEfiTÉSVikSU 

FOSTOLT 

*í%* 


(100 g. 1 k? - 2£»fp 


100% 

GYÜMÖLCS 

TARTALOM 


Alesto 


Cappuccino 

Coíl'ír 


K»t 1 k£ - 95$ FI} 


( 2 »ml F lli- 7 »FÜ 


Afrnnfbictí Mffl M p t* "ÍMÍt «l|*n40 tí-fl bfiílí! t-.pK.i"í-i p 

Í0LT04 






















































fa- .1 J 


SZOMBATTOL 

VASÁRNAPIG 

04 . 29 - 30 . . 


HÉTVÉGÉ 


SZUPER AR! 


949 


HUf OTT 


449 


(1 *>:: 


369 


(EOC^j'eMmag, 1 > 209SFt] 


1249* 


ÁFONYA 


HUSFAfiM 

FRISS, DARÁLT 
PULYKAHÚS, 500 g 


7% zi'irtartatom 


(6»ü. I Üa - 7WFÚ 


TÜPPÖ 

CSÍKOZOTT 
PACAL** 




IJiíscsiMapit Sa 


Pirin, iliütt. 
beír feliűnln 


Extra puha 
hcLiö pirnAiia 


Fonti L*n 4 "fé'dSt»Cp 
■i optimálta 
Üt&5GBÍ»0 p itfo-tr-t- 


'A Mt íiTC.lA ■ írt Ih-il DvyAnfd Mll d WifaiO itl Jt vtrb PM^rá* (ttyrriMh irt*** «I -31 É k$$b*i frfHfanf M r--aSÍ->^rfi*rí frv$UUIKaUi T/trti V . i'. ViM ualfliS'aMttfcfet'wn -r* ThUHl btn-^MfaM frtrf vrv* f^rftirU^ lá- 

ptu'lbCa •E^ano.P’kl^fa 1 pl«Wrt Ív^ffar»ytit44'rw[Tnj;<,l*rr[ta^í Üt) i'Afcirxril>rí5rtí™-j rtf E Úr,:-?* L-Jj-J al-Anytylpa a Ur-J,*^ *r-m«4ptf “■V'r-SI AlViE INfAuid c**riyírt-T^r+í.t j cvl-i-. L<:I lír:*;; LínU t rul<> r í. I .fiiE-E-i-,*/í«E-=-r,I 

»--‘-C+'l'EE ««n<l wlflírtíí’Jff *«(.«* b«<4fe>* "f'p'tt H» '4frK' 1 ■ *Ut,*ngaiK-4g««i Ml14"ljW«fl( í*mrt# tWI H*4!riííW 1SÍ Lr+m jm W .^li n ^i4^i«HK'4CtilSr» 

** A Ai AraV adrkorM>«iiwm i*f thlnw jmV r •; farínban *-r«ntf4h ff/omdaí h•fcjKrri.íí’rifr- irpi rw-m 'ídUflLijnk JÚKífra x*-r*rwí*iik n^r *i atíü'iHsá! nflp^míHfí>5fytHítrH5i. 

v JL Í01?. úi| AlnU r^o-jyjrc-r ,:*9 Qt.«lwwrrii.í vvr boll»d<4i rts-VUor-inn. t*‘ hVí! udííííKn vis-Kt*v* Báwbb í j,v*ío-ji.*l+ p . a ww“\r.l *Ji i“j wtWaAliíri UUrartó. !U 


@:otflexx 

NŐI KOMFORT 
QÖRSZANDÁL 

* Kellemes bd? 
pUhí l»TM jtflíláaá55íl 
■ K&íeIli éfeNarlamü TPR-jánóialp ütfeSUd 
és Kúszásgáí^ FwirríSí üíéselnyelÖMel 
' Mértá: 37-41 


SZUPER ÁR! 




































